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Joc distractiv – Mănuși amestecate. Amestecați toate mănușile colegilor. 
Ascundeți o mănușă. Faceți un concurs de împerecheat mănuși și descoperiți 

mănușa rămasă fără pereche. Copilul a cărui mănușă nu are pereche face 
un dans hazliu. Amestecați-le din nou și reluați jocul.

PROIECT 4 – LA PAS PRIN LUMEA ZĂPEZILOR – S1: Jocuri de iarnă

DȘ2 – Matematică
Jocul perechilor

Unește fiecare mănușă cu perechea ei. Colorează fiecare pereche de mănuși cu aceeași culoare 
sau decorează-le cu același model cu ajutorul semnelor grafice.

SUGESTII
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DȘ2 – Matematică
Mai multe, mai puține, tot atâtea

Formează perechi între căciuli și copii. Care mulțime are mai multe elemente? Dar mai puține? 
Ce poți face ca să fie tot atâtea elemente în fiecare mulțime?

Formează perechi între oamenii de zăpadă și pălării, apoi între oamenii de zăpadă și fulare. 
Unde sunt mai multe elemente? Dar mai puține? Ce poți face ca să fie tot atâtea pălării câți oameni 
de zăpadă? Dar tot atâtea fulare câți oameni de zăpadă? Desenează ceea ce lipsește.

Joc distractiv – Fularele muzicale. Puneți o melodie, iar de fiecare dată când se 
oprește muzica faceți perechi între colegii de grupă, cu ajutorul fularelor. Fiecare 

pereche trebuie să întindă un fular ținându-l de capete. Au rămas copii fără pereche? 
Amestecați fularele și repetați jocul schimbând perechea de fiecare dată.

PROIECT 4 – LA PAS PRIN LUMEA ZĂPEZILOR – S1: Jocuri de iarnăSUGESTII
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DLC – Litere mari de tipar
Sunetul și litera F

       Decorează litera F cât mai hazliu.                                             Încercuiește toate literele F.

Ajută foca să aleagă toate fularele care conțin imagini al căror nume începe cu sunetul F. 
Colorează-le. Desenează și tu pe fularul simplu un obiect al cărui nume începe cu acest sunet.
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Trasează litera F.

Construiește litera F din creioane sau bețișoare.

PROIECT 4 – LA PAS PRIN LUMEA ZĂPEZILOR – S1: Jocuri de iarnăSUGESTII
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          Decorează cu steluțe căciula și mănușile.

DLC – Semne grafice
Steluța

Lectură: O noapte cu ninsoare, de Christina Butler; Mănușa, poveste populară

PROIECT 4 – LA PAS PRIN LUMEA ZĂPEZILOR – S1: Jocuri de iarnăSUGESTII
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Ajută eschimosul să se întoarcă la iglu. Arată-i drumul încercuind bucățile de gheață pe care se 
află animale polare.

DȘ1 – Cunoașterea mediului
Animale polare

Joc de mișcare – Animale săltărețe. Așezați pe podea mai multe cercuri sau foi de ziar 
pe post de „bucăți de gheață”. „Animalele” sar din cerc în cerc până ajung acasă.

Proiect 4 – LA PAS PRIN LUMEA ZĂPEZILOR – S3: Viața în zonele polare

PINGUIN URS POLAR URS BRUN

CROCODIL CAL BALENĂ 

GIRAFĂ IEPURE POLAR FOCĂ

FLAMINGO MORSĂ PAPAGAL

LEU VULPE POLARĂ BUFNIȚĂ POLARĂ

SUGESTII



46

CUPRINS

Proiect 4: Săptămâna 1 –  La pas prin lumea zăpezilor
DȘ1 – Cum ne jucăm iarna? ......................................................................................................  4
DȘ2 – Jocul perechilor ..............................................................................................................  5
DȘ2 – Mai multe, mai puține, tot atâtea ...................................................................................  6
DLC – Povestea omului de zăpadă ............................................................................................  7
DLC – Sunetul și litera F  ...........................................................................................................  8
DLC – Steluța ............................................................................................................................  9
Proiect 4: Săptămâna 2 – Ce fac animalele iarna?
DȘ1 – Cum s-au pregătit animalele pentru iarnă?...................................................................  10
DȘ2 – Numerele de la 1 la 5 ..................................................................................................... 11 
DLC – Cuvinte cu același înțeles ..............................................................................................  13
DLC – Sunetul și litera V  .........................................................................................................  14
DLC – Punctul..........................................................................................................................  15
Proiect 4: Săptămâna 3 – Viața în zonele polare
DȘ1 – Animale polare .............................................................................................................  16
DȘ2 – Numărul și cifra 1 .......................................................................................................... 17
DLC – Cuvinte cu înțeles opus .................................................................................................  19
DLC – Sunetul și litera I  ..........................................................................................................  20
DLC – Linia curbă ....................................................................................................................  21
Proiect 5: Săptămâna 1 – Meseriile mele preferate
DȘ1 – Meserii ..........................................................................................................................  22
DȘ2 – Numărul și cifra 2 .........................................................................................................  23
DLC – Cuvinte cu aceeași formă și înțeles diferit ....................................................................  25
DLC – Sunetul și litera N  .........................................................................................................  26
DLC – Dreptunghiul și pătratul ................................................................................................  27
Proiect 5: Săptămâna 2 – Jocurile mele preferate 
DȘ1 – Din ce sunt făcute jucăriile mele? .................................................................................  28
DȘ2 – Numărul și cifra 3 .........................................................................................................  29
DLC – Cuvinte care rimează ....................................................................................................  31
DLC – Sunetul și litera J  ..........................................................................................................  32
Proiect 5: Săptămâna 3 – Îmi place muzica!
DȘ1 – Instrumente muzicale ...................................................................................................  33
DȘ2 – Numărul și cifra 4 .........................................................................................................  34
DLC – Sunetul și litera de la începutul cuvântului .................................................................... 36 
DLC – Sunetul și litera T  .........................................................................................................  37
DLC – Triunghiul  .....................................................................................................................  38
Proiect 5: Săptămâna 4 – Îmi place să fac sport!
DȘ1 – Sporturile mele preferate .............................................................................................  39
DȘ2 – Numărul și cifra 5 .........................................................................................................  40
DLC – Sunetul și litera de la începutul cuvântului ...................................................................  42
DLC – Sunetul și litera E  .........................................................................................................  43
DLC – Ovalul ...........................................................................................................................  44
Autoevaluare caiet 3: Să ne amintim ce am învățat! ..............................................................  45
ANEXE  ..................................................................................................................................... 47




